
MASCULINITATS ALTERNATIVES
QUÈ VOLEMDIR QUAN PARLEM DE MASCULINITATS

ALTERNATIVES? COM PODEM TREBALLAR-LES?
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COM ENS GENEREM?
LA CONSTRUCCIÓ DEL SISTEMA SEXE/GÈNERE 

 SEXE: la interpretació socialment construïda
que en la nostra societat es dóna a el conjunt
de característiques biològiques i anatòmiques
que diferencien unes persones d'altres pel que
fa a l'aparell genital intern i extern, les
característiques sexuals secundàries.
GÈNERE: la construcció social de les categories
apreses com a dona-feminitat i home-
masculinitat
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COM ENS GENEREM?
LA CONSTRUCCIÓ DEL SISTEMA SEXE/GÈNERE 

 SISTEMA SEXE-GÈNERE: Es aquella organització
jeràrquica que organitza el nivell social en
funció d'una suposada equivalència amb allò
natural. 
PATRIARCAT: Predomini o major autoritat de
l'home en una societat o grup social.
LA NORMA: Binaria i heterocentrista. 
ANDROCENTRISME.
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COM ENS
GENEREM?
 SISTEMA
SEXE/GÈNERE/SEXUALITAT

El sistema pot ampliar-se afegint
l'expressió de gènere i la preferencia
sexual. Aquest sistema al tindre una
relació de dominació implicita genera
exclusions i violencies concretes. 
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El gènere com a
performativitat

El fotògraf holandès transmasculí Chris Rijksen utilitza el seu cos i la seva roba per explorar les "multituds" d'identitat de gènere.

BUTLER
JUDITH

https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=O61gWMsJEOE&feature=emb_logo


JOGUINES DE NENS
rigorós color blau, en què únicament

apareixen nens i joguines d'acció, monstres
televisius en la seva majoria, a més

d'helicòpters, camions i naus espacials

JOGUINES DE NENES
rigorós color rosa en què només apareixen

nenes i tot tipus de nines, carrets de passeig,
pals de fregar, aspiradores, cuines i

materials per a la cura personal i d'altres
persones, majoritàriament nadons.



"La virilitat no és
estàtica ni atemporal, és històrica; no és la

manifestació d'una essència interior, és
construïda socialment; no puja a la

consciència des dels nostres components
biològics; és creada en la cultura. La virilitat

significa coses diferents en diferents
èpoques per a diferents persones " 

Michael Kimmel

MASCULINITAS(S)



Com reconeixem i com ens
reconeixen com a homes? 

.............................

REFLEXIÓ



La Masculinitat com a
diferencia d'allò

Infantil Femení Homosexual
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BADINTER
ELISABETH



Què creus que evitem els
homes fent aquesta

diferenciació?  
....................................

REFLEXIÓ



Què i de què ens protegim
els homes?

....................................

REFLEXIÓ



LA AFECTIVITAT
MASCULINA
REPRESSIÓ EMOCIONAL I SEXUALITAT

Repressió d'allò que connecta amb la
vulnerabilitat (por, tendresa, compassió,...)
Expressió predominant rabia i la regulació
emocional des de la dominació (int. i ext.) 
Sexualitat desconnectada de l'afectivitat
Problemes sexuals: 

Disfuncions
No mesures contra AID,s ni planificació
Agressions, abusos i parafílies 

ENTREHOMES 


